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Vragen over en aanleveren van tekst voor de nieuwsbrief bij bestuur@nijenrodes.nl

Van uw voorzitter

Samen behulpzaam, dat is wat ik de laatste periode weer veel heb gezien binnen onze mooie vereniging.
De saamhorigheid die te zien is bij het feestje voor de 80-jarige Berty, de nieuwjaarsborrel en de ALV. De
behulpzaamheid van zoveel mensen die ervoor zorgt dat alle activiteiten, wedstrijden en trainingen steeds
weer door kunnen gaan vind ik hartverwarmend. Hoe mooi is het om te zien dat zoveel helpende handen
er tezamen voor zorgen dat kinderen, maar zeker ook volwassenen, elke week kunnen leren, zichzelf
kunnen ontwikkelen, samen kunnen werken en spelen, maar bovenal zoveel plezier kunnen maken? Het
maakt mij trots. Trots dat ik onderdeel ben van zoveel hardwerkende, getalenteerde vrijwilligers, die
allemaal iets waardevols hebben binnen de vereniging.

Tijdens de ALV op 16 januari hebben Natascha Kalkman en Scott Vorst aangegeven dat zij het bestuur
willen versterken. Uiteraard gingen de leden hier unaniem mee akkoord. We zijn zo blij met de hulp van
deze twee mensen! Hun hulp, expertise en energie komt ons bestuur heel goed van pas. Welkom Natascha
en Scott! Verderop stellen zij zich even voor.

Helaas hebben we toen ook afscheid moeten nemen van Yvonne Mulder (secretariaat) en Remi Bode
(penningmeester). Beiden hebben een aantal jaar heel veel gedaan voor onze vereniging. Via deze weg wil
ik Remi en Yvonne heel erg bedanken voor alle tijd, energie en plezier die zij in onze vereniging hebben
gestoken. Maar zeker ook voor de gezelligheid tijdens (en na) de vergaderingen, de borrels en onze
jaarlijkse etentjes. De vereniging, maar zeker ook het bestuur, gaan jullie missen!

Ik ga ervan uit dat deze vacatures door enthousiaste, energieke en inspirerende mensen worden ingevuld.
Het gaat ons lukken!

De collectes staan weer voor de deur. Waar we moeite hebben met het vinden van collectanten, zien we
nieuwe vrijwilligers opstaan. Guido van Zuijlen die aangeeft weer veel te willen helpen bij het organiseren
van de collecte, maar ook zeker bij een aantal straten langs de deuren wil gaan om geld op te halen voor
het goede doel. Bert Post, die binnen no time heel veel geld heeft opgehaald voor Jantje Beton, door de
QR-code te delen binnen het GH-team, vrienden en familie. Lieke die de organisatie van de collecte voor
gehandicaptensport weer op zich neemt. Allemaal bijdragen die ervoor zorgen dat de vereniging nog een
beetje mooier wordt!

Verder kan het u haast niet zijn ontgaan: de bouw aan beachhandbalvelden en de noodlocatie van het
Broeckland college zijn gestart. De voorbereidingen van de bouw van een noodlocatie en het plaatsen van
beachhandbalvelden heeft veel voeten in de aarde gehad en is natuurlijk niet in één dag gedaan. In april
hoopt de gemeente de beachhandbalvelden klaar te hebben. Op 13 mei willen wij de beachhandbalvelden
officieel openen. Hierover volgt uiteraard nog meer informatie. Thijs Perquin zet zich al een tijd in voor het
reilen en zeilen om de bouw in goede banen te leiden. Heb je vragen? Stel ze gerust. Meer informatie over
beachhandbal vind je verderop in deze nieuwsbrief.

Via deze weg wil ik nog één keer Berty heel hartelijk feliciteren met haar 80¢ verjaardag. Van harte
gefeliciteerd Berty! Ik wens je nog een hoop prachtige jaren in goede gezondheid toe. Op zaterdag 25
februari heeft er een heel speciaal feest plaatsgevonden in de sporthal. Wat was het gezellig en wat waren
er veel leden en oude bekenden. Wij, maar zeker ook Berty en Rob hebben ervan genoten.

Tot slot, we kunnen vooruitkijken naar leuke activiteiten die eraan komen. Om te beginnen het
handbalkamp, opening en gebruik van de beachhandbalvelden, het eindfeest en nog veel meer. Laat maar
komen die gezelligheid!

Ingeborg van der Grift, Voorzitter HV Nijenrodes.
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Even voorstellen: Scott Vorst

Mijn naam is Scott Vorst en ik ben 28 jaar oud. Ik handbal al wat jaren bij HV Nijenrodes. Vanaf de
jeugd tot en met de senioren heb ik in alle teams mogen spelen. Dat deed ik dit naast het
voetballen waar ik toen ook dol op was.

Ik heb in verschillende commissie gezeten waaronder de sponsorcommissie. Ik zit nu in zowel de
kampcommissie, activiteitencommissie als het bestuur. En ik speel in de heren senioren 1.

In het dagelijks leven ben ik werkzaamheden als calculator bij het mooie bedrijf "Terberg Totaal
Installaties" gelegen te lJsselstein.

Het handballen heb ik niet van een vreemde. Mijn moeder heeft jarenlang gehandbald en mijn zus
speelt bij dames senioren 1.

Ik kijk er naar uit om het bestuur te ondersteunen daar waar ik kan.
Samen staan we sterk!

Groeten, Scott

Even voorstellen: Natascha Kalkman

Ik begon met handbal als lidnummer 520, ergens rond 1980. Daarvoor had ik 2 jaar gehandbald bij
Amstelzwaluwen in Amsterdam. Die vereniging was ooit door oa. mijn oudoom opgericht. Mijn
opa en oma waren daar actief. Mijn moeder en haar zussen regelden er van alles. En ik speelde
met mijn neven en nichten in een jeugdteam. Mijn vader voetbalde bij Sparta in Loenen. En was
actief als jeugdleider, trainer en scheidsrechter. Net als zijn vader. Kortom: actief zijn bij een
sportvereniging kreeg ik met de paplepel ingegoten.

In 1998 heb ik al eens een periode in het bestuur van HV Nijenrodes gezeten, maar na een paar
jaar kreeg ik daar minder ruimte voor. Ik trouwde met Merlijn en we kregen 3 kinderen: Casper
(18), Katja (15) en Maurits (12). Voor mij is handbal ook: familie. Hiernaast een bijzondere foto.
Tijdens het oefenweekend speelden we even met 3 generaties. Vinr: Katja, ikzelf, mijn zus
Marcella en mijn moeder Fenny.

De afgelopen periode ben ik weer wat meer betrokken geraakt bij de organisatie van de
vereniging en ik vond het weer een mooi moment om vanuit het bestuur mijn steentje bij te
dragen. Ik richt me daarbij vooral op de inzet van onze vrijwilligers.

Meerdere keren per week ben ik in de sporthal te vinden. Dus heb je een vraag, een idee of een
zorg? Laat het me weten. En mocht jij ook je steentje willen bijdragen, dan hoor ik dat natuurlijk

graag.

Tot binnenkort, maar nu eerst: op kamp!
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Van de penningmeester

Namens het bestuur wil ik jullie graag bijpraten over de contributies en het lidmaatschap van onze
vereniging. Zoals jullie wellicht hebben gemerkt, is de contributie voor dit seizoen later dan
gebruikelijk vastgesteld tijdens de Algemene Ledenvergadering. Dit had te maken met
verschillende omstandigheden waardoor deze pas 16 januari heeft plaatsgevonden.

Hierdoor zullen de facturen/afschrijvingen voor de laatste drie delen van de contributie wat
sneller op elkaar volgen.

Om jullie van duidelijkheid te voorzien, hebben we een overzicht gemaakt van de verwachte
contributie data:

Q1: Was 21-11-2022 en is reeds voldaan

Q2: Was 13-02-2023 en wordt 27-3-2023

Q3: Was 8-5-2023 en wordt 5-6-2023

Q4 en jaarcontributies: Was 31-7-2023 en blijft 31-7-2023

Mocht je moeite hebben met het betalen van de contributie, dan zijn er een aantal initiatieven en
zaken waar je aanspraak op kan maken. Neem dan contact op met het bestuur via
penningmeester@nijenrodes.nl.

Of kijk op onze website https://www.nijenrodes.nl/sporten-met-een-laag-inkomen/. We willen
namelijk graag dat iedereen kan blijven sporten bij onze vereniging.

Tot slot wil ik jullie erop wijzen dat we als vereniging tijdig aan het NHV moeten doorgeven als er
een lid opzegt. Je kunt je lidmaatschap bij de vereniging uiterlijk op 30 april opzeggen. Mocht je dit
niet doen, dan gaan we er vanuit dat je lid blijft voor nog een volledig seizoen.

Met vriendelijke groet,
Remi Bode, Penningmeester a.i.
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Kampioenen zaalseizoen 2022-2023

In de anderhalve competitie die ze dit zaalseizoen speelden, was er geen enkele twijfel over wie er
kampioen ging worden: de Heren A van Nijenrodes. Hun laatste thuiswedstrijd werd helaas door
de tegenpartij afgezegd. Ze vierden daarom afgelopen zondag hun kampioensfeestje in de
kantine.

Mannen, gefeliciteerd!

En zondag hadden we nog een kampioensteam! Onze meisjes E 1 waren de sterkste van de poule
en ook zij werden verrast met kampioensshirts. Gefeliciteerd, toppers!
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Nieuws van de technische commissie

Het binnenseizoen loopt op zijn eind, waarbij we inmiddels al enkele teams kampioen hebben zien
worden. Gefeliciteerd met deze mooie teamprestaties!

Na nog een paar wedstrijden kunnen we dan weer naar ‘buiten’. Maar degene die nu naar de
sporthal loopt, rijdt of fietst ziet dat de buitenvelden wat veranderd zijn. Er zijn noodlokalen
geplaatst op 1 van de velden. Het andere veld wordt omgetoverd tot beachhandbalvelden. Dit
betekent dat we voor de normale trainingen komende zomer gebruik kunnen maken van de
sporthal. Let hierbij wel op dat eventuele thuiswedstrijden binnen zijn, maar uitwedstrijden niet.
Diverse teams gaan echter lekker in het zand handballen en meedoen aan de beach-
handbalcompetitie. Ook als jouw team geen beachhandbal gaat spelen in competitievorm, dan zijn
de velden uiteraard wel beschikbaar om te trainen en kennis te maken met deze andere, maar
zeker net zo leuke vorm van handbal! Want anders is het zeker. Een ander spelletje waarbij je
mogelijk ook wat andere dingen aan moet schaffen. Een voorbeeld hiervan zijn beach sokken (al is
dit natuurlijk niet verplicht!). Mochten jullie gaan shoppen, denken jullie dan aan sponsorkliks?

Ondertussen zijn wij van de TC alweer vooruit aan het kijken naar het volgende handbalseizoen.
De teamindeling moet weer worden gemaakt. Zoals altijd is dit een enorme puzzel door
verschuivingen op basis van leeftijd, nieuwe leden en leden die helaas stoppen. In januari is er een
trainers- en coachesbijeenkomst geweest, waarbij door de aanwezige trainers en coaches al
enkele ideeén op tafel zijn gebracht qua indeling. Uiteraard nemen wij deze zover als mogelijk
mee.

Qua bezetting van onze technische commissie zijn wij blij dat we kunnen melden dat Brendon
Branderhorst heeft aangegeven toe te willen treden. Welke rol hij precies gaat vervullen is nog
niet helemaal duidelijk, maar dat laten we jullie later weten.

Volgens ons is dit voor nu wel weer even genoeg informatie vanuit de TC. Heel veel van jullie
kunnen namelijk beter de tijd gebruiken om de tassen in gaan pakken voor het kamp. Veel plezier
daar!

Technische Commissie

Beachhandbal

Wil je je alvast verdiepen in het spelen of fluiten van beachhandbalwedstrijden?

Dat kan! Op de volgende site vind je veel meer informatie: https://beachhandball.nl/

De spelregels vind je bijvoorbeeld hier: https://beachhandball.nl/beach-handbal/reglementen/

Nu een aantal teams beachhandbal competitie gaat spelen, zullen we deze ook moeten fluiten. De
opleiding kan grotendeels online, maar ook fysiek. Meer info op: https://beachhandball.nl/beach-
handball-scheidsrechter-2/. Wil je de scheidsrechterscursus of een trainerscursus volgen? En heb
je je nog niet gemeld? Laat het dan z.s.m. weten aan iemand van de technische commissie of via
techniek@nijenrodes.nl
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Valentijnstraining

Een nieuw jaar met nieuwe activiteiten.

Op 14 februari is er voor het eerst een Valentijnsdag-training geweest. Alle E-jeugd mocht een
vriendje/vriendinnetje meenemen naar de training. Dit resulteerde in een sporthal vol met vrolijke
kinderen. Silvia had een leuke training opgezet waar alle kinderen actief bezig waren met handbal-
gerelateerde spellen. Een erg geslaagde nieuwe activiteit die voor herhaling vatbaar is!

Feest Berty 80!

Zaterdag 25 maart was het tijd voor het feest van Berty, die alweer 80 jaar is geworden. Ze werd verrast
met een lied, een cheque voor een weekendje weg en een prachtig vriendenboek. Veel leden en oud-leden
waren gekomen om haar te feliciteren waardoor het gedeeltelijk een reiinie werd. Naast veel fijne
gesprekken werd er ook gedanst onder leiding van DJ Scott. Al met al een erg geslaagde avond!
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Lepulun — nog 2 nachtjes slapen!

De afgelopen weken zijn jullie al overspoeld met informatie. Er worden teamcreaties geknutseld
voor de meerkamp en diverse teams zijn al hard aan het oefenen voor de act tijdens de bonte
avond. Alles in het thema van Disney.

Op vrijdag 24 maart vertrekken de bussen dan om 18.30 vanaf de Stinzenhal naar Lunteren. Met
bijna 100 jeugdleden en ongeveer 60 begeleiders belooft het na 5 jaar weer een groot feest te
worden.

Hierbij nog een laatste oproep om zelfgemaakte (of zelf gekochte) baksels in te leveren, waar wij
tijdens het kamp van kunnen smullen.

We verwachten zondag 26 maart tussen 16.15-16.30 weer terug te zijn bij de Stinzenhal. Details
tegen die tijd op ons Insta-account. Of bij Kim Mastwijk.

Agenda
Datum Activiteit
24-25-26 maart 2023 Jeugdkamp Lepulun 2023
2 t/m 8 april 2023 Collecteweek Fonds Gehandicaptensport
13 mei 2023 Opening beachhandbalvelden
1juli 2023 Eindfeest
7 en 8 oktober 2023 Oefenweekend
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Onze lokale sponsoren
We zijn onze lokale sponsoren dankbaar voor hun steun aan onze verenging. Steunen jullie hen
ook? Koop lokaal bij onze sponsoren! En koop je online, vergeet dan ‘SponsorKliks’ niet!
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Bestuur

Voorzitter

Ingeborg van de Grift

voorzitter@nijenrodes.nl

Penningmeester

VACATURE

penningmeester@nijenrodes.nl

Secretariaat

VACATURE

secretariaat@nijenrodes.nl

Algemeen Bestuurslid

Lieke van Kooten

Lieke.van.kooten@nijenrodes.nl

Algemeen Bestuurslid

Natascha Kalkman

natascha.kalkman@nijenrodes.nl

Algemeen Bestuurslid Scott Vorst scott.vorst@nijenrodes.nl
Commissies
Scheidsrechters coordinator | VACATURE scheidsrechters@nijenrodes.nl

Wedstrijdsecretariaat

Lucia Verhoef

wedstrijdsecretariaat@nijenrodes.nl

Ledenadministratie

Lucia Verhoef

ledenadministratie@nijenrodes.nl

Zaalhuur

Lucia Verhoef

zaalhuur@nijenrodes.nl

Technische commissie

techniek@nijenrodes.nl

Senioren en A-jeugd

Ronald Schepens en
Vacature

Senioren/A-jeugd en
Opleiding beachhandbal

Thijs Perquin

Jeugd t/m B-jeugd

Erik Goedegebuure
Fenny Schockman

Activiteitencommissie

activiteiten@nijenrodes.nl

Lieke van Kooten
Scott Vorst

Silvia van Dijk
Wendy van Rooijen
Jeroen Norren

Tim Meilink

Kledingcommissie Iris Orta kleding@nijenrodes.nl
Mariska Kiel

Sponsorcommissie VACATURE

Vertrouwenspersoon

Leanne van de Grift

vertouwenspersoon@nijenrodes.nl
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